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En fonction de vos déplacements ,vous allez être confrontés 
à différents environnements (tout terrain, urbain, foule, 
check point), cette formation a pour but de vous apprendre 
à adapter votre style de conduite (défensive ou offensive) 
et d’avoir les réflexes adéquats en fonction des situations 
rencontrées.
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PROGRAMME DE FORMATION

La sécurité lors des déplacements en véhicule
 

 Scenarii d’accidents et de prises à partie sur embuscades   
 avec blessés

Navigation

Conduite 4X4

• Règles de conduite préventive 
• Procédures de contrôle des véhicules avant départ
• Préparation mission (sécurité, logistique, 

communications, plan d’urgence) 
• Planification d’un itinéraire
• Conduite en convoi :
	 - Accidents
	 - Car-jackings
	 - Mouvements de foule
	 - Gestion des points de contrôles des forces de sécurité et 	

	  des check point illégaux 

• Gérer un accident de la route avec un blessé en arrêt cardio-respiratoire
• Réagir à une embuscade avec de multiples blessés dans un véhicule
• Réagir à un cas d’embuscade avec un incident IED

• Orientation terrestre
• Caractéristiques et application des principes de navigation en GPS
• Effectuer une navigation GPS en véhicule

• Être capable d’utiliser les différents modes : 2x4, 4X4, petite vitesse
• Être capable de conduire sur tout type de terrain: rocailleux, plan 

incliné, sablonneux et dans la boue
• Exécuter les procédures de sécurité appropriées aux franchissements 

humides
• Être capable de réaliser un remorquage à l’aide de sangles
• Utilisation du treuil et de la roue de secours
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