
Inscriptions en ligne :    infos@ae-consulting.fr ou www.ae-consulting.fr 

Cette formation est destinée à tous les publics. 
Les situations d’ active shooter sont imprévisibles, évoluent 
rapidement et se terminent souvent dans les 10 à 15 minutes, 
avant que les forces de l’ordre n’arrivent sur les lieux. Les 
individus se doivent d’être préparés mentalement et 
physiquement à faire face à ce genre de situation.
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conforme à la NFPA 
3000 (PS) guideline



PROGRAMME DE FORMATION

Appréhender la menace 
 

Gérer la menace

Développer un esprit de vigilance et de survie

Gestion des secours

• Définir le profil des assaillants
• Connaître le cycle d’attaque terroriste 

• Connaître les modes d’action des agresseurs : 
	 attaque simple, complexes et de masse
• Etude de cas 

     

• Se cacher, se barricader 
• Attaquer: quand, comment, avec quoi, quelles armes de circonstance?
• Diffuser l’alerte, les aides à la décision

• Communiquer avec les forces de sécurité et gérer leur arrivée

• Développer ses capacités cognitives
• Adopter une posture proactive 
• Acquérir des notions de profiling prédictif
• Gérer son stress 

• Notions de secourisme de guerre
• Effet des armes et des engins explosifs 
• Gestion des plaies par balle et des plaies dues aux blasts
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Ils nous font confiance
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