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Cette formation est spécialement concue pour les personnes
évoluant dans des environnements instables ou a hauts
risques. Elle vous permettra de vous préparer, analyser et
gérer les différentes situations, de mieux appréhender le
stress, de meécaniser les conduites a tenir en appliquant
une meéthodologie éprouvée de réflexion, planification et
d’action dans des milieux complexes.

Dipléomes officiels
reconnus par
EFR et C-TECC
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Inscriptions en ligne : infos@ae-consulting.fr ou www.ae-consulting.fr



PROGRAMME DE FORMATION

Sensibilisation a la menace et protection des personnels

e Sensibilisation a la sécurité individuelle
* Protection des données et des informations confidentielles

* Etude des menaces courantes et des conduites a tenir:
Accident de la route, Car-jacking, Alerte a la bombe et
menaces d’attentat, Sécurité a la villa (Safe-room), Sécurité
dans les hotels, Attaques terroristes/active shooter

* Le plan de relocalisation et plan d’évacuation
* Les mouvements de foules

* Gestion du stress

* Lecture de carte et navigation

* Moyens de communication et procédures radio

Mines terrestres, restes d’explosifs de guerre,
sécurité contre les IED

* Armement, mines, engins explosifs improvisés, munitions
non explosées (UXO)

I Secourisme en zone hostile ou isolée

* Réanimation cardiaque et respiratoire, évacuation de blessés,
PLS, Hémorragies, blessures par balles, blast

I Etude de cas concrets

* Prise d’otages et enlévement
* Embuscade
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